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                     Учебный план начального общего образования на 2024-2025 учебный год 

по ФГОС второго поколения и ФОП 

при 5-дневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

      Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18 мая 2023 г. № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 

19.03.2024 г.№ 171. 

     В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана, 

предназначеного для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России в режиме 

пятидневной учебной недели. 

     В 2024-2025 уч.г. 1-3 классы обучаются по ФГОС-21; осваивать ООП НОО по ФГОС 

второго поколения будет только 4 класс. Учебный план для 4 класса составлен на основе 

варианта № 3. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, 

предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1–4-х классов (34 учебных недель).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величины 

недельной образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 

       Расписание учебных занятий составляется с учѐтом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 

соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам. 

       Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому предмету 

(проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и другое). Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

     Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учѐтом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

 

 



Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательнаячастьучебногопланавключаетв себяследующиепредметныеобласти. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и  «Литературное 

чтение». В соответствии с подпунктом «б»пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное 

применение федеральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность преподавания 

и изучения государственных языков республик Российской Федерации и  родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, а также устанавливает количество 

занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке»изучаются 

учебные предметы«Родной (ингушский) язык» и «Родная (ингушский) литература». 

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 

4 часов неделю. Изучение 

информатикина уровненачальногообщегообразованияосуществляетсяв рамкахдругихучеб

ныхпредметов. Достижение предметных и мета предметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Труд 

(технология)», «Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все 

обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский язык. 

Учебныйпредметпредставленв объеме 2 часав неделю. 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 



Включает в себя учебный предмет«Окружающий мир», который представлен в объеме 

2 часов неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

6. «Основы  религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики», 

который представлен в объеме 1 часов неделю в 4-мклассе. 

На основаниирешенияродителей (законныхпредставителей) 

обучающиесябудутизучатьмодуль«Основымировыхрелигиозныхкультур» 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 часов неделю. 

Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль«Работа в графическом редакторе Paint», 

который обеспечивает достижение предметных и мета предметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 часов неделю. 

По решению ОО часы, отведенные на изучение предметов «Музыка», изобразительное 

искусство, по 0,5 ч. отведены на изучение предмета «Родной язык (ингушский), которые в 

2025-2026 уч. году будут введены во 2 классе из части, формируемой участниками 

образовательных отношений . 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Труд (технология)», который представлен в объеме 

1 часов неделю. Программа учебного предмета «Труд (технология)» на уровне начального 

общего образования включает  тематический модуль «ИКТ», который обеспечивает 

достижение предметных и мета предметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий. 

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 

371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение 

федеральной рабочей программы учебного предмета «Труд (технология)». Количество 

часов на предмет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 

19.03.2024 № 171. 



 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часов неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций, школьного 

спортивного клуба «Олимп». 

 

 

 

Учебный план МБОУ «СОШ № 2 с.Тарское»  

НОО (1-4кл.) с изучением родного языка на 2024-2025 уч. год. ( 5 –

дневная учебная неделя) 

 

                                               Вариант-4 Вариант-3 

Недельный учебный план начального общего образования 
5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке 

Предметные области Учебные 
предметы/классы 

Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной(ингушский) 
язык  

2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 
родном (ингушском) 
языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 0,5 1 1 1 3,5 

Изобразительное 
искусство 

0,5 1 1 1 3,5 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 



Физическая культура Физическая культура 2 2 2 3 9 

Итого: 21 24 24 26 94 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 
 

0 2 2 0,5 4,5 

Смысловое чтение 0 1 1 0,5 2,5 

Решение математических задач 0 1 1  2 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего часов 693 884 884 901 3362 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными 
правилами и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26,5 99,5 

 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 и Положение 

мо текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ«СОШ№ 2 с. Тарское». 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей и календарным учебным графиком начального общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов и учебных курсов представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение, сочинение. 

4-й Диктант с грамматическим и заданиями, 

изложение, сочинение, тесты. 



Литературноечтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Выразительное чтение, сочинение, тест. 

Родной (ингушский) язык 

  

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

2-й Контрольное списывание 

3–4-й Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение на родном 

(ингушском) языке 

1-й Таблицы отслеживания динамики учебных 

достижений обучающихся 

 2–4-й Техника чтения, творческая работа 

Иностранный язык (английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с 

иностранного языка на русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 

4-й  Проект 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное искусство 

1-й Условная шкала 

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 1-й  Тетрадь открытий 



2–4-й Тематический тест 

Технология 

1-й Тетрадь открытий 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 
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